Calendrier 4eme trimestre 2025

Si vous allez directement au départ de la randonnée,PREVENEZ I'animateur la veille.
Pensez a la participation demandée pour le covoiturage (pc)

Dates Lieux Difficulté¢ | animateur Tph Trajet | pc

Lundi M¢jannes le clap la Salamandre (rando vers la riviere) Facile Jacques | 06/79/77/68/42 | 35km | 3,00
01/09/25 5 km dénivelé 160 m €
Mercredi Belvezet 16 km 380 m Moyenne Paul 07/67/53/18/35 |68 km | 5,00
03/09/25 rdv Barjac 8h départ rando Belvezet 9h €

Lundi St martin d'ardéche 10 km 100 m de dénivelé Facile |Jean-Marie 06/15/62/65/22  50km | 4,00
08/09/25 rdv Barjac 8h30 départ sortie st martin rte de st just €

(100m)9h
Mercredi Barjac Orgnac 9 km 100 m de dénivelé Facile | Florence | 06/09/98/87/89
10/09/25 rdv Barjac 8h30
puis repas et assemblée générale

Samedi Valgorges le bocal du parapentiste difficile | Florence | 06/09/98/87/89 | 55km | 5,00

13/09/25 19 km dénivelé¢ 940m 6 h de marche €
rdv Barjac 7h30 départ Valgorges maison de retraite 8h30

Lundi La cocaliére 8km 110 m de dénivelé Facile Michel | 06/14/46/22/61 |36 km | 3,00
15/09/25 rdv barjac 8h30 départ parking de la cocaliereSh €

Mardi Marche nordique Camping les buissieres Christian | 07/72/25/46/32 | 4 km | 0,30
16/09/25 rdv Barjac 13h30 séance 13h40 €




Mercredi Croix de Berthel tarn 16 km dénivelé 500 m Moyenne | Michel | 06/14/46/22/61 | 120 | 5,00

17/09/25 | rdv Barjac 7h45 départ P 1,5 km apres le col de la croix de km €
berthel 9h15

Vendredi | Marche nordique M¢jannes le clap parking parcours de santé Christian | 07/72/25/46/32 |35 km | 3,€0
19/09/25 rdv Barjac 13h30 séance 13h45 €

Lundi a Lussan vendras 14,6 km dénivelé 200 m Facile |Jean-Marie 06/15/62/65/22 40 km| 3,00
la rdv Barjac 9h départ P du stade avt le pont et le rond point de €

journée Lussan a droite 9h30
22/09/25

Mardi Marche nordique distillerie du rieu Christian | 07/72/25/46/32 | 4km | 0,30
23/09/25 rdv Barjac13h30 séance 13h40 €

Mercredi Le garn (maladrerie des templiers) Moyenne | Jacques | 06/79/77/68/42 | 28km | 2,50
24/09/25 15km 580 m de dénivelé €

rdv barjac 8h30 depart le garn Sh

Vendredi Marche nordique le gour d'estelle Christian | 07/72/25/46/32 | 17km | 1,50
26/09/25 rdv Barjac13h30 séance 13h45 €

Samedi La garde guérin (gorges chassezac gorges altier) Difficile | Jacques | 06/79/77/68/42 | 120 | 5,00
27/09/25 17,5 km dénivelé 750 m km €

rdv Barjac 8h départ rando Sh

Lundi brujas 10km dénivelé 250m Facile Nadine | 06/31/88/61/43 | 30km | 0,50
29/09/25 rdv Barjac 8h30 départ brujas 8h45 €

Mardi | Marche nordique en bordure de la rte d'Orgnac c6té gauche Christian | 07/72/25/46/32 | 10km | 0,50
30/09/25 apres la carriere DFCI K7 €




rdv Barjac 13h30 séance 13h45

Mercredi Leyris lagorce balazuc Moyenne |Jean-Marie 06/15/62/65/22 | 50km | 4,00
01/10/25 15 km dénivelé 440m €
rdv barjac8h30 départ rte dev leyris 9h
Vendredi Marche nordique Camping les buissieres Christian | 07/72/25/46/32 | 4 km | 0,30
03/10/25 rdv Barjac 13h30 séance 13h40 €
Lundi Laval st roman 8,5km dénivelé 234m Facile Michel |06/14/46/22/61  36km | 3,00
06/10/25 rdv Barjac 8h30 départ laval 9h €
Mardi Pas de rando Christian | 07/72/25/46/32 | 20km | 1,50
07/10/25 €
Mercredi Faugeres moulin de marceau Moyenne | Michel | 06/14/46/22/61 |71 km | 5,00
08/10/25 16km 400m de dénivelé €
rdv barjac 8h30 départ faugeres 9h15
Vendredi Marche nordique parking c6té grotte d'orgnac Christian | 07/72/25/46/32 | 14km | 1,00
10/10/25 rdv Barjac 13h30 séance 13h45 €
Samedi | Vialas ( vers les rochers de trenze par gourdouse a vialas) | Difficile Paul 07/67/53/18/35 | 100k | 5,00
11/10/25 14km 792 m de dénivelé m €
rdv barjac 8h départ rando Sh vialas
Lundi Lablachére Facile Annick | 06/88/56/81/17 | 52km | 3,50
13/10/25 9km dénivelé 100 m €
rdv barjac 8h30 départ lablachere 9h
Mardi Marche nordique rte de chabriac entre vagnas et labastide Christian | 07/72/25/46/32 | 12 km | 1,00
14/10/25 rdv Barjac 13h30 séance 13h45 €
Mercredi Les hauts de joannas Moyenne | Jacques | 06/79/77/68/42 |85 km | 5,00




15/10/25 11,5 km dénivelé 400m €
rdv barjac 8h départ joannas 9h
Vendredi Marche nordique Camping les buissiéres Christian | 07/72/25/46/32 | 4 km | 0,30
17/10/25 rdv Barjac 13h30 séance 13h40 €
Lundi a Facile |Jean-Marie| 06/15/62/65/22 44 km | 3,50
la St laurent de carnols 13 km 390 m de dénivelé €
journée rdv barjac 8h30 départ salle polyvalente st laurent 9h
20/10/25
Mardi Marche nordique Christian | 07/72/25/46/32 | 35km | 3€0 €
21/10/25 méjannes le clap parking parcours de santé
rdv Barjac 13h30 séance 13h45
Mercredi St sauveur de cruzieres (chapelle st privat goulet tribles Moyenne | Michele | 06/47/09/29/55 | 16km | 1,50
22/10/25 pierre sacrifice) 15 km 360 m de dénivelé €
rdv barjac 8h30 départ boulangerie st sauveur 8h45
Vendredi Marche nordique distillerie du rieu Christian | 07/72/25/46/32 | 4km | 0,30
24/10/25 rdv Barjac13h30 séance 13h40 €
Samedi Argilliers les moulins de la baume Difficile | Jacques | 06/79/77/68/42 | 101 | 5,00
25/10/25 23 km 300 m de dénivelé km €
rdv barjac 8h départ argilliers 9h
Lundi St andré d'olérargues 10 km dénivelé 200 m Facile |Jean-Marie| 06/15/62/65/22 |50 km | 3,50
27/10/25 rdv barjac 13h15 départ 13h50 st andré €
Mardi Marche nordique le gour d'estelle Christian | 07/72/25/46/32 | 17km | 1,50
28/10/25 rdv Barjac13h30 séance 13h45 €
Mercredi St anastasie (de russan au pont st nicolas) Moyenne Paul 07/67/53/18/35 | 100k | 5,00




29/10/25 17km 219m de dénivelé m €
rdv barjac 8h départ st anastasie Sh
Vendredi | Marche nordique en bordure de la rte d'Orgnac c6té gauche Christian | 07/72/25/46/32 | 10km | 0,50
31/10/25 apres la carriere DFCI K7 €
rdv Barjac 13h30 séance 13h45
Mardi Marche nordique mairie de st privat Christian | 07/72/25/46/32 | 8km | 0,50
04/11/25 rdv Barjac 13h30 séance 13h40 €
Mercredi Virac bois des égaux 14 km 300 m de dénivelé Moyenne | Michel | 06/14/46/22/61 | 10km | 0,50
05/11/25 rdv barjac 8h30 départ virac 9h €
Vendredi Tharaux Christian | 07/72/25/46/32 | 20km | 1,50
07/11/25 rdv barjac 13h30 séance 13h45 €
Samedi Hameau de 'espinasse créte de vantalon par soleyrol Difficile Paul 07/67/53/18/35 | 100k | 5,00
08/11/25 14 km 665 m de dénivelé m €
rdv barjac 7h45 départ hameau de 1'espinasse 9h
Lundi Tharaux 9km 280 m de dénivelé Facile | Florence | 06/09/98/87/89 | 20km | 1,00
10/11/25 rdv barjac 13h30 départ tharaux 14h €
Mercredi | Bourg st andéol chapelle de chalon depuis le chemin de liby | Moyenne Paul 07/67/53/18/35 | 84 km | 5,00
12/11/25 13km 250m de dénivelé €
rdv barjac 8h15 départ bourg st andéol Sh
Vendredi | Marche nordique rte de chabriac entre vagnas et labastide Christian | 07/72/25/46/32 | 12km | 1,00
14/11/25 rdv Barjac 13h30 séance 13h45 €
Lundi a Chauzon les belvédéres de chauzon Facile Paul 07/67/53/18/35 | 52km | 4,00
la 14km 270m de dénivelé €
journée rdv barjac 8h15 départ chauzon 9h

17/11/25




Mardi Marche nordique camping des buissiéres Christian | 07/72/25/46/32 | 4km | 0,30
18/11/25 rdv Barjac 13h30 séance 13h40 €
Mercredi Dent de rez gras (une descente un peu technique) Moyenne |Jean-Marie| 06/15/62/65/22 | 65 km | 5,00
19/11/25 14km 485 m de dénivelé €

rdv barjac 8h30 départ 9h10 école ancien fauniscope apres
les hellys
Vendredi | Marche nordique méjannes le clap parking parcours de santé Christian | 07/72/25/46/32 | 35km | 3€0 €
21/11/25 rdv Barjac 13h30 séance 13h45

Samedi Les crétes des cruzieres Difficile | Jacques | 06/79/77/68/42 |28 km | 1,50
22//11/25 22km 500 m de dénivelé €

rdv barjac 8h30 départ 8h45

Lundi St andré de cruzieres (chadouillet sauvas) 10 km 45 m de Facile Michele | 06/47/09/29/55 | 28km | 1,50
24/11/25 dénivelé €

rdv barjac 13h15 départ a I'entrée de chadouillet 13h35

Mardi Marche nordique distillerie du rieu Christian | 07/72/25/46/32 | 4km | 0,30
25/11/25 rdv Barjac13h30 séance 13h40 €
Mercredi La bastide de virac les crottes Moyenne Paul 07/67/53/18/35 | 18km | 1,50
26/11/25 | 13 km dénivelé 311 m rdv Barjac 8h30 départ parking des €

crottes 9h
Vendredi Marche nordique le gour d'estelle Christian | 07/72/25/46/32 | 17km | 1,50
28/11/25 rdv Barjac13h30 séance 13h45 €

Lundi Chandolas 8km 67 m de dénivelé Facile Michel | 06/14/46/22/61 | 40km | 3,50
01/12/25 rdv barjac 13h15 départ chandolas 13h45 €

Mardi Marche nordique en bordure de la rte d'Orgnac c6té gauche Christian | 07/72/25/46/32 | 10km | 0,50




02/12/25 apres la carriére DFCI K7 €
rdv Barjac 13h30 séance 13h45
Mercredi Mont bouquet par brouzet les ales Moyenne | Michel | 06/14/46/22/61 | 50km | 3,50
03/12/25 16 km 500m de dénivelé €
rdv barjac 8h30 départ brouzet les alés 9h
Vendredi Marche nordique mairie de st privat Christian | 07/72/25/46/32 | 8km | 0,50
05/12/25 rdv Barjac 13h30 séance 13h40 €
Samedi Sanilhac (gorges de la beaume et tour de brison le gua) Difficile Paul 07/67/53/18/35 | 79km | 5,00
06/12/25 14 km 912m de dénivelé €
rdv barjac 8h15 départ pont du gua Sh
Lundi Poteliéres auzon 9,5km 80m de dénivelé Facile |Jean-Marie 06/15/62/65/22  40km | 3,00
08/12/25 rdv barjac 13h15 départ potelieres 13h30 €
Mardi Tharaux Christian | 07/72/25/46/32 | 20km | 1,50
09/12/25 rdv barjac 13h30 séance 13h45 €
Mercredi Larnas saint montan 15,5km 470m de dénivelé Moyenne |Jean-Marie| 06/15/62/65/22 | 70km | 5,00
10/12/25 rdv barjac 8h30 départ derriere 1'0,T larnas 9h15 €
Vendredi Marche nordique parking c6té grotte d'orgnac Christian | 07/72/25/46/32 | 14km | 1,00
12/12/25 rdv Barjac 13h30 séance 13h45 €
Lundi
15/12/25
Mardi Marche nordique rte de chabriac entre vagnas et labastide Christian | 07/72/25/46/32 | 12km | 1,00
16/12/25 rdv Barjac 13h30 séance 13h45 €
Mercredi Chauzon 16 km 280 m de dénivelé Moyenne Paul 07/67/53/18/35 | 52km | 4,00
17/12/25 rdv barjac 8h30 départ chauzon 9h €




Vendredi Marche nordique camping des buissicres Christian | 07/72/25/46/32 | 4km | 0,30
19/12/25 rdv Barjac 13h30 séance 13h40 €
Samedi St andré lachamp (les moulins) Difficile | Jacques | 06/79/77/68/42 | 80 km | 5,00

20/12/25 12,5 km 650 m de dénivelé €

rdv barjac 8h départ 9h




